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L Conceptualizando la dislexia

—

* Prevalencia: 5-11% (DEA mas frecuente)
* 33% reciben apoyos adecuados
* DEA 60% causas de fracaso escolar
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Concepto de dislexia
L .

* Dificultad especifica del aprendizaje, de origen neurobioldgico.

* Se caracteriza por la dificultad para reconocer las palabras de forma precisa
y fluida, por deficiencias en la habilidad con la ortografia y para decodificar.

* Se considera que estas dificultades provienen de un déficit en el
componente fonoldgico del lenguaje que a menudo es inesperado dadas
las otras capacidades cognitivas y la provision de una instruccion efectiva
en la etapa escolar.

 Las consecuencias pueden incluir problemas con la comprension de la
lectura y la reduccion de la experiencia con la lectura, lo que podria
impedir el crecimiento del vocabulario o la apropiacion de conocimientos.

International Dyslexia Association, 2002
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i Problemas frecuentes
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Lectura Escritura Otros problemas Barreras en el
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L Dificultades en lectura g
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Lockiewicz & Jaskulskaa, 2016; Goswami, 2003

Sudarez-Coalla & Cuetos, 2013, 2015

Sudrez-Coalla, Ramos, Alvarez-Cafiizo & Cuetos, 2014
Sudrez-Coalla, Alvarez-Cafiizo, Martinez, Garcia & Cuetos, 2016
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* Dislexia + Disgrafia
* Errores ortograficos: ><
* Fonoldgicamente no plausibles T uwvcesa |—-i—-b-r—-o

* Fonoldgicamente plausibles

* Capacidades motoras C 3

Afonso, Suarez-Coalla & Cuetos, 2015, 2019; Berninger et al., 2008; Ellis, 2016;
Suarez-Coalla, Villanueva, Gonzalez-Pumariega & Gonzalez-Nosti, 2016
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Otras dificultades A

—

* Memoria de trabajo

 Denominacion rapida automatizada (RAN)
e Fluidez verbal

* Vocabulario

* Problemas emocionales

e Comorbilidad:

TDAH

TEL

Disgrafia

Discalculia

Problemas de coordinacion
Altas capacidades
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L Barreras en el colegio D
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* Docentes: no aceptan el diagnostico

* Desconocimiento de la dislexia

* Falta de coordinacion docente-profesionales externos
* Ausencia de comunicacion entre docentes

* Comentarios sobre posibilidades de aprendizaje

Forteza, Fuster y Moreno-Tallén, 2019
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L Barreras en el colegio D
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* “Desigualdad” con sus companeros

* Repetir curso: recae toda la responsabilidad en el alumno, no en los
docentes

* Metodologia centrada en los libros de texto

» Sacarle fuera del aula: algunas veces pierde contenidos, informacion,
opciones de interaccion

e Deberes

Forteza, Fuster y Moreno-Tallén, 2019
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L Consecuencias: nin@ con dislexia

-

* Autoestima
* Ansiedad
* Problemas de comportamiento

Zuppardo, Serrano y Pirrone, 2017
Zuppardo, Rodriguez-Fuentes, Pirrone y Serrano, 2020
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L Consecuencias: familia
, ]

* Angustia por las barreras y el estado animico de sus hijos
* Confrontacion familia-escuela

* Preocupacion por el porvenir

* Inquietud por el dia a dia del nifio en el colegio

Forteza, Fuster y Moreno-Tallén, 2019
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L ¢ Listado de pautas?

FORMACION




VI JORNADAS DIS|EXIA

BUENAS PRACTICAS EN LA
INCLUSION DEL ALUMNADO DEA

FL Creencias erroneas en docentes

0

* Resultado de una mala percepcion visual

* Inversiones de letras o palabras son el criterio mas importante para
identificar la dislexia

* Las gafas/laminas de colores ayudan en el “tratamiento”

* Todas las personas con dislexia presentan las mismas caracteristicas
con similares grados de severidad

* La dislexia no es hereditaria
* La dislexia puede curarse

Echegaray-Bengoa y Soriano-Ferrer, 2016



Heterogeneidad de la dislexia

Chart1
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Sahary y Johary, 2012
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vI JOR”#J?AS' DIS|EXTA
L Recomendaciones generale

—

* i Adaptaciones = privilegios? => sensibilizacion en el aula
* Terminologia-concepto
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L Desde Educacion Infantil

* Fomento del lenguaje oral
* Conciencia fonoldgica (palabra = fonema)
* Leerles cuentos

* Trabajar palabras “dificiles” antes de le
* Variedad de lecturas — MOTIVACION

* Familia: Colaboracion y comunicacion
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L Medidas habituales

* Trabajo en pequenos grupos
* Presentacion multimodal
* Trabajar vocabulario especifico

e Evaluacion



VI JORNADAS DIS|EXIA

BUENAS PRACTICAS EN LA
INCLUSION DEL ALUMNADO DEA

Aspectos a evitar

* Dictados

* Copia

* Lectura en voz alta

* Sobrecarga de deberes
* Correcciones
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Fomentando capacidades
L .

La dislexia es una forma distinta de aprender

DISLE)

ST
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L Fomentando capacidades

—

Construir a partir de fortalezas
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L Vias de aprendizaje

 Ensenanza multisensorial
* Visual
e Auditivo
e Tactil
» Kinestésico

 Alejarse de las metodologias tradicionales

Jeyasekaran, 2015



Estilos de aprendizaje

Estilos de aprendizaje

Modelo de Kolb Pragmatico N

. Tebdrico w%
Activo Reflexivo | i

Modelo de PNL
Auditivo (Programacion
Neurolinguistica)

docentesaldia.com

Modelo de los
hemisferios |
cerebrales Derecho

Kinestésico

Izquierdo ‘%ﬁ/jl““ Inteligencias
e multiples
Modelo de Felder o
y Silverman *X Linguistica
Visual-espacial
Sensitivo-intuitivo Corporal-cinestésica
Visual-verbal Musical
Inductivo-deductivo Intrapersonal
Secuencial-global Interpersonal
Activo-reflexivo Légico-matematica
i Naturalista

«—
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Ensefanza de una lengua extranjera
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L Segunda lengua: inglés
| ]
NI L [E—
1IN [F—
Origen Germanico Romanico
Sistema ortografico | Opaco Transparente

Verbos

Poca conjugacion

Muchas formas conjugadas

Auxiliares

Muy importantes

Formas compuestas

Sustantivos

Sin género

Con género (+ articulos)

Gramatica

Adjetivo + sustantivo
Auxiliar (interr. — neg.)

Sustantivo + adjetivo
Sin auxiliar

Fonologia

43

24




VI JORNADAS DIS|EXIA

BUENAS PRACTICAS EN LA
INCLUSION DEL ALUMNADO DEA

L La ensenanza de una LE: ing

——

Booh Besh,
Booh Booh
Beoh Book.

Booh B Booh
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L La enseflanza de una LE: inglés

- —J

« MENOS EXPOSICION
* Errores de lectura

* Errores ortograficos
* Menos vocabulario

* Motivacion

* Lenguaje oral

* Lectura antes que escritura
 Evitar que cometan errores



Do you speak English?
Indice de nivel de inglés en E_qroea

T

NORUEGA
(624)

B Muyalto RUSIA
I Ao (512}
Medio
B oo . ESTONIA (566)
Bl My bajo ‘ “LETONIA (555)
DINAMARCA 78
(632) W o
> Q,\e’ \'5\
PP.BB (652) \®
BELGICA(612) .. UCRANIA
(506)
*AZERBAIYAN (432)
GEORGIA
(503) t*‘t
ARMENIA (494)
PORTU(?]AéI). TURQUIA
) 465
ESPANA Y
(537) TALIA
Cartografia: (547) )
Alvaro Merino (2021) . (578)

Fuente:

ygliot ) )
EF English Proficiency Index (2020) o=

elordenmundial.com
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Conclusiones

—

* PROBLEMA DE CONCIENCIA FONOLOGICA - lectura y escritura

* Ed. Infantil = signos de riesgo

* Deteccion de dificultades

* Ensefanza multisensorial/multimodal

» Capacidades = fomento y apoyo

* Lenguaje oral

* Colaboracién/comunicacion colegio-familia-profesionales externos
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